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Abstract 
هدیکچ   
ینامرد یایازم  روحم  لح  هار یا  هویش ھب  یتشادھب  یاھتبقارم  یا و  ھفرح  تمالس  یطابترا  یاھ  تراھم لوصا  شزومآ  ھک  دھد  یم داھنشیپ  هژورپ  نیا   
یاھراک یلصا  لوصا  زا  یکچوک  ی  ھعومجم ی  ھعسوت رب  ھلاقم  نیا  ،لوا  ی  ھلحرم رد  دروآ . یم مھارف  ،تمالس  تامدخ  ناگدننک  ھئارا  ناعجارم و  یارب   
یاھ تراھم لوصا  ھنوگچ  ھک  میزادرپ  یم شسرپ  نیا  ھب  مود : ی  ھلحرم دوش . یم هداد  حیضوت  نابطاخم  یارب  یتحار  ھب  ھک  دراد  زکرمت  روحم  لح  هار  
دنوش یم هدرب  راک  ھب  روحم  لح  هار یاھ  هویش رد  ھلصافالب  یطابترا  .  
شزومآ و هدافتسا رد روحم لحهار شور :یناعم ھب تشگزاب .(2020) تریگ .روفل و کرام .زنوج .نلھ .زماد .ماس .زنویگ :یداھنشیپ دانسا  
تیاس رد .6ھلاقم .2هرامش .4ھخسن .روحم لحهار یاھهویش یھلجم .یتشادھب تبقارم ناصصختم یارب یطابترا یاھتراھم لوصا  
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